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FRUHJAHR 2023
Weihnachtsfeier Kinderfasching
mit Ehrungen am 05. Februar 2023

Gewichtheben in der Abteilung Kegeln
Bezirksliga Oberbayern Ein Halbjahresbericht

Online auf Facebook &
www.tsv-nord.de




Weil's um
mehr als
Geld geht.

Seit unserer Griindung prégt ein Prinzip unser
Handeln: Wir machen uns stark fiir das, was
wirklich zhlt. Fiir eine Gesellschaft mit Chancen
fiir alle. Fir eine ressourcenschonende Zukunft.
Fur die Region, in der wir zu Hause sind. Mehr
auf spk-in-ei.de

Sparkasse
Ingolstadt Eichs

Zuversicht fur
das Jahr 2023

Liebe Vereinsmitglieder,
sehr geehrte Damen und Herren,

mit Hoffnung und Zuversicht schauen wir
auf das noch junge Jahr. Dieses Jahr soll der
Sportbetrieb wieder so sein, wie wir ihn ken-
nen. Die Zeit der Lockdowns und Beschran-
kungen liegen hinter uns, und das ist auch
gut so. Der Sportbetrieb l&uft gut und im
Besonderen stehen viele Veranstaltungen
von Hallenturnieren und Wettkdmpfen in
unseren Raumlichkeiten wieder auf der Ta-
gesordnung. Daflr lohnt es sich zu arbeiten,
als Funktiondrin oder Funktiondr aber auch
als Ubungsleiterin und Ubungsleiter, damit
unsere Kinder und Jugendlichen, aber auch
Erwachsene und Senioren, mit Freude ihren
Sport austiben und danach auch gesellig
das Vereinsleben geniel3en kdnnen. Dazu
haben wir eine funktionierende Sportstatte
mit Vereinsheim. Das ist keine Selbstver-
standlichkeit. Viele Vereinsheime in der
Region haben z.B. keine Vereinsgaststatte
mehr und viele Raumlichkeiten stehen leer.
Unser Ziel ist es, die Vereinsrdumlichkeiten
am ,Leben” zu erhalten, deswegen haben
wir auch vor einem Jahr den Betrieb von
unserem Restaurant selbst Ubernommen,
damit wir eben nicht in leere Rdume blicken
und mit standigen Pachterwechseln das Ver

einsheim ausbluten lassen. Diese Verant-
wortung und zusatzliche Arbeit machen wir
nicht, weil es uns langweilig ist, wir machen
es, um den Verein zu starken. Von Pacht-
einnahmen bis Vereinsleben, all das wirde
dem Verein fehlen. Anfang des Jahres wird
der Finanzhaushalt aufgestellt. Die Situation
ist weiterhin angespannt. Die steigenden
Energiepreise und erhéhten Abschlagszah-
lungen treffen auch uns. In den kommenden
Wochen werden wir mit den einzelnen Ab-
teilungen Uber die Jahresbudgets sprechen.
Klar ist: Durch die Einnahmen des Vereins-
beitrages kdnnten wir den Sportbetrieb wie
er ist aufrechterhalten. Durch Sponsoren
und durch das generieren zusatzlicher
Einnahmen werden wir wieder einen aus-
geglichenen Haushalt aufstellen. Damit das
gelingt, mlssen wir alle in dieselbe Richtung
ziehen. Dafur herzlichen Dank!

Euer
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Christian De Lapuente
Vorstandsvorsitzender
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Wir verbinden die Region

IS -

Buntes Programm mit lustigen Spielen
und Auftritt der Narrwalla Ingolstadt

- S
14 00 bls 18.00 Uhr

GASTSTATTE TSV INGOLSTADT NORD



VORSTAND

; 'n GESCHAFTSSTELLE

b = a1 N Dienstags von 14.00 - 18.00 Uhr &
KERPER Mittwochs von 14.00 - 18.00 Uhr gedffnet!

' +49 841 / 545 57
Itung) und Lia mail@tsv-nord.de

BuL;hha\tur’vg
eder des Vorstan www.tsv-nord.de

fit in 20 Min.
L pro Woche

NEUE JAHR, EU;E VORSA'I.'ZE? STARTE FIT INS NEUE JAHR, | REDA KTIONSSCHL USS

MIT NUR 20 MINUTEN TRAINING PRO WOCHE. fiir Heft 2/2023 16.04.2023

VEREINBARE JETZT DEIN EINSTEIGERTRAINING. : : .
Bitte per E-Mail an: medien@tsv-nord.de

TENGLER
WERBEMANUFAKTUR

Werbeartikel & Drucksachen

Finden Sie lhre perfekte
Werbelsung - komplett
aus einer Hand.

Sportrestuurant Gepflegte Gastlichkeit in urgemutlichen Rdumen.

Fur jeden Anlass die passenden Raumlichkei-
TSV |ngo|5tadt_[\]ord ten (30-250 Personen).
GroRer Parkplatz - Ideal fir Busgesellschaften

) Nahe Autobahnausfahrt Ingolstadt-Nord
WirffelstraBe 25, 85055 Ingolstadt

Echte

Tel.: (08 41) 5 47 57 Montag Ruhetag
Momente. www.tengler-werbemanufaktur.de

sportrestaurant@tsv-nord.de Dienstag bis Donnerstag ab 15 Uhr
Freitag bis Sonntag ab 10 Uhr

N SY% .
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/- reitzner

Gut. Gerne. Gemeinsam.

MEDIENTECHNIK

DRUCK

POST PROCESS 0UTSOURCING - KOPIE

DMS

DATEV-SOLUTION-PARTNER  CLOUD

PRINT-MANAGEMENT

SPORTRESTAURANT

Fiir jeden Anlass die
passenden Raumlichkeiten

Mehr Infos unter

WWW.TSV-NORD.DE [

Teilnahme an DM 3. Liga SO

Dieses Jahr wird das Frisbee-Team ,IN-GO"
des TSV Ingolstadt Nord wieder in der 3. Liga
Sud-Ost fur die Deutsche Meisterschaft im
Ultimate Frisbee antreten. Das Turnier-Wo-
chenende findet am 25./26. Februar 2023 in
Erlangen statt.

Nach zwei Jahren ohne Deutsche Meister-
schaften freuen wir uns schon darauf, uns mal
wieder mit anderen Teams aus Bayern und
Thuringen messen zu kénnen. Dieses Jahr
werden Teams aus Jena, Erlangen, Augsburg,
Regensburg, Ingolstadt, Kempten und Bam-
berg antreten.

Passend fur die neue Frisbee-Saison haben
wir unsere eigenen Frisbeescheiben designed.

Wanted

Wir suchen:
Friseurin/Friseur
Vollzeit & Teilzeit
Bewerbungen bitte an:
info@loveyourhair.de
oder
P&T GmbH
Am Westpark 6
85057 Ingolstadt
Wir freuen uns auf deine Bewerbung!

www.loveyourhair.de



@ reines Frihstick, leckere Rustica, Kaffee und Kuchen

vmenein Sonntfag von 7.00 bis 17.00 Uhr gedffnet IN, Lessingsirasse &1

Handwerklich, nachhaltig, einfach schon.
5 O3
LORENZ HACKNER

Bau- und Mobelschreinerei

Mobel - Innenausbau - Bauelemente

85296 Rohrbach ¢ Telefon 0 84 42 / 96 96 4 96 * www.schreinerei-hackner.de

COOLER JOB? HABEN WIR!"

IT-SYSTEMADMINISTRATOR/-TECHNIKER (/w)

Zugegetien, an der Insel arielten wir noch - folgendes: bisten wir Dir:

uF mit flexibler Arbeitszeit und modernem
" iche, i Tatigkeit mit

w Auf Wunsch Firmenfahrzeug mit Privatnutzung

Deine Aufgaben

= Support fiir unsere Servicekunden

= Betreuung von Client und Serversystemen

Deln Profil

= Exfahrung in Netzwerkadministration in Microsoft Umgebung
= Gute Kenntnisse der Windows-Betriebssysteme .

N P
SPERL+ERIEGLMEIER
:

FUSSBALL

a 1. Herrenmannschaft

Weichenstellung fur die Zukunft

Mit dem Jahr 2022 ist ein ereignisreiches
Jahr fur die FuBballabteilung zu Ende
gegangen. Die Abteilung hat in vielerlei
Hinsicht wichtige Weichen fur die Zukunft
gestellt und freut sich auf die kommen-
den Jahre.

Dem Jugendbereich ist es, nachdem man
vor einigen Jahren einen kompletten
Neustart vornehmen musste, gelungen
seit dieser Saison in jeder Altersklasse
eine Jugendmannschaft zu stellen. Fur
den Verein und die Region ist dies ein
wichtiger Erfolg, auf welchen wir lange
hingearbeitet haben. An dieser Stelle
mochten wir uns bei allen Jugendleitern
und Trainern bedanken, die dabei ge-
holfen haben. Ohne euch ware das nicht
mdoglich gewesen!

Auch im Herrenbereich wurden wichtige
Weichen fur die Zukunft gestellt. Sport-
lich hat sich die 1. Mannschaft in der
Kreisklasse etabliert. Nachdem in der
letzten Saison nur knapp die Klasse ge-
halten werden konnte, befindet sich die

VEREINS JOURNAL

Truppe von Cheftrainer Onur Keskin auf
einem gesicherten Mittelfeldplatz. In der
2. Mannschaft zeichnet sich eine noch
bessere Entwicklung ab. Die Mannschaft
von Mathdus Wieczorek Uberwintert,
nachdem man im letzten Jahr ebenfalls
gegen den Abstieg gespielt hat, auf einem
Aufstiegsplatz. Auch neben dem Platz
setzt sich der Weg weiter fort. Zahlreiche
Neuzugange haben sich entschieden

den eingeschlagenen Weg mit unserem
Verein mitzugehen. Die positive sportliche
Entwicklung ist auch auf diese zurlck-
zuftihren. Das von Andy Steinberger ins
Leben gerufene Partnerschaftsprogramm
der Abteilung nimmt weiter Form an und
bringt die Abteilung voran. Im Februar
wird der Herrenbereich mit der Vorberei-
tung auf die Rickrunde starten, welche
am 26.03. bei einem Auswartsderby
gegen FC GrinweiR Ingolstadt startet.

5%




GEWICHTHEBEN GEWICHTHEBEN

Die Einzell ‘tun”en der TS\/ Mitglieder r
3 2 /.

Boos (KorpergeW|c
ReiRen 75

ReiRen

Reschner (Kérpergewicht 88,4 kg)
171,4 Sinclairpunkte

Bezirksliga Gewichtheben Saisonauftakt
Ingolstadt unterliegt am 12.11. in Miinchen
knapp dem ESV Neuaubing

Bezirksliga Oberbayern

uaubi
ander Hafele Uahrqanv ”O 04), B\\d\ Jhdhln (Jahrgan
ahrgang 1964), Thomas Kofler (Jahrgang 1
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’Y GEWICHTHEBEN

Bezirksliga Gewichtheben

Heimniederlage fiir Ingolstadt am 03.12.22

Bezirksliga Oberbayern

Am zweiten Wettkampftag empfingen die

Schanzer den TSV Forstenried aus Minchen.

Fur den TSV gingen diesmal Klaus Seitz
(Jahrgang 1964), Johann Reschner (Jahrgang
1982), Viktor Boos (Jahrgang 1987), Alex-
ander Hafele (Jahrgang 2004), Maximilian
Kocsis (Jahrgang 1999) und Wladimir Popp
(Jahrgang 1988) an den Start.

TEPPICEH

» Regensburger Str. 238
= 85055 Ingolstadt
 Tappichbaden » Parkett Tel. 0841 36669

j\}ffww.weigjart-

Die Ingolstadter bewiesen einmal mehr un-
gebrochenen Kampfgeist, konnten sich aber
gegen die sehr starke Gastmannschaft nicht
durchsetzen und mussten sich am Ende mit
1254,2 Punkten (567,2 im ReiBen und 687,0
im Stol3en) dem TSV Forstenried (691,2
Punkte ReilRen, 854,0 Punkte StoRen, 1545,2
Gesamtpunkte) geschlagen geben.

Dennoch war einer der besten Heber

des Abends wieder einmal Mal unter den
Schanzern zu finden: Alexander Hafele
konnte an seine souverdnen Leistungen des
letzten Wettkampfs ankntpfen und brachte
im beidarmigen Reien 101 kg sowie 122

kg im beidarmigen StoRen zur Hochstrecke,
was ihm exzellente 265,2 Sinclairpunk-

te einbrachte.Die weitere Saison bleibt
damit spannend. Am 3. Wettkampftag am
14.01.2023 werden die Schanzer den TuS
Raubling in Ingolstadt zu Gast haben.

Die Einzelleistungen der TSV-Mitglieder am
03.12.22 waren wie folgt:

Héfele (Korpergewicht 84,7 kg)
ReilBen 101 kg, StoBen 122 kg, 265,2 Sinclairpunkte

Seitz (Kérpergewicht 81 kg)

ReiRen 72 kg, StoRen 89 kg, 195,7 Sinclairpunkte
Reschner (Kérpergewicht 89,3 kg)
Reilen 70 kg, StoBen 82 kg, 176,5 Sinclairpunkte

Boos (Korpergewicht 107,9 kg)

Reilen 80 kg, StoBen 100 kg, 194,4 Sinclairpunkte
Kocsis (Kérpergewicht 83,1 kg)

ReiRen 85 kg, StoRen 95 kg, 216,0 Sinclairpunkte

Popp (Kérpergewicht 75,0 kg)
Reil3en 71 kg, StoBen 92 kg, 206,4 Sinclairpunkte

GEWICHTHEBEN T

Bezirksliga Gewichtheben
Heimniederlage fiir Ingolstadt am 14.01.2023

Bezirksliga Oberbayern

Am dritten Wettkampftag empfingen die Schanzer den TuS Raubling. Fir den TSV gingen
diesmal Klaus Seitz (Jahrgang 1964), Johann Reschner (Jahrgang 1982), Viktor Boos (Jahrgang
1987), Alexander Hafele (Jahrgang 2004), Thomas Kofler (Jahrgang 1979) und als Ersatz Michel
Fiedler (Jahrgang 2000) an den Start. Obwohl die Ingolstadter teilnehmergeschwacht mit nur
5 Hebern antraten, war ihr Kampfgeist wie immer ungebrochen. Es war ein fairer Wettkampf,
den die Gastgeber aufgrund inrer Uberzahl erwartungsgemaB firr sich entscheiden konnten
(507,6 Punkte gegen 435,5 Punkte im beidarmigen Reil3en, 740,7 Punkte gegentiber 549,5
Punkte im beidarmigen StoRen, 1248,3 Gesamtpunktzahl gegen 985 Punkte flr den TSV).
Wie so oft bekamen die Zuschauer einige sehr guten Leistungen auf beiden Seiten geboten.
Und auch dieses Mal war einer der besten Heber des Abends unter den Schanzern zu finden:
Alexander Héfele legte 6 blitzsaubere gultige Versuch hin und wurde am Ende mit 254,2 Sin-
clairpunkten flr eine ReiB8leistung von 94 kg und Stol3leistung von 120 kg belohnt.

Die Einzelleistungen der TSV-Mitglieder am 14.01.23 waren wie folgt:
Héfele (Kérpergewicht 84,9 kg)

ReiBen 94 kg, StoRen 120 kg, 254,2 Sinclairpunkte
Seitz (Korpergewicht 79 kg)

ReiBen 73 kg, StoRen 86 kg, 195,8 Sinclairpunkte
Reschner (Kérpergewicht 87,3 kg)
ReiBen 70 kg, StoRen 82 kg, 176,5 Sinclairpunkte
Boos (Kérpergewicht 107,9 kg)

Reien 67 kg, StoRen 80 kg, 172,5 Sinclairpunkte
Boos (Kérpergewicht 110,2 kg)

ReiBen 70 kg, StoRen 90 kg, 171,7 Sinclairpunkte
Kofler (Kérpergewicht 95,4 kg)

ReiBen 71 kg, StoRen 98 kg, 190,8 Sinclairpunkte

Ausblick auf
die weitere Saison

Am 4. Wettkampftag am
11.02.2023 werden die Schan-
zer den TSV Erding in Ingolstadt
zu Gast haben. Wettkampfbe-
ginn ist wie immer um 17:00.

WV
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 Erfolgreiche Gurtelprifung im Advent; Bild: Karateabteilung

Adventliche Girtelprifungen bei der Karate-Abteilung

Zwei Wochen vor Weihnachten fanden bei
der Karate-Abteilung wieder Prufungen fur
die ndchsten Gurtelgrade statt. Die Turnhalle
der uns benachbarten Lessingschule dien-
te am 3. Adventssamstag als Dojo und Pru-
fungsraum fur die Karateka und ihren Sensei
Max Ries.

Die Anfanger zeigten verschiedene Basis-
techniken, mit denen der Grundstein fur die
weitere erfolgreiche Karateausbildung ge-
legt wird. Alle Pruflinge strengten sich tapfer
an und bestanden die Prufung zum 9. Kyu
(Schulergrad). Sie durfen damit zukinftig den
weil3-gelben Gurtel tragen.

Fur den Gelbgurt (8. Kyu) sind schwierigere
Techniken, auch aus der Bewegung, und eine
erste Kata (Heian Shodan) zu absolvieren.

TSV INGOLSTADT-NORD %%
e
i

Gutes Timing und ein Gefuhl fur die Distanz
zum Partner sind beim Gohon-Kumite nétig,
bei dem verschiedene Angriffs- und Konter-
Ubungen zu zweit vorgeflhrt werden mus-
sen.

Vier unserer Karate-Madels traten an, um
den orangenen Gurtel zu bekommen. Sie
mussten Kombinationen von Grundtechni-
ken und auch das sog. Sanbon-Kumite zei-
gen, bei dem Prazision und Konzentration
gefragt sind. Auch die Kata Heian Nidan war
Teil ihres Programms, das sie mit groBem
Eifer prasentierten.

Ebenfalls ein ,Farbwechsel" von Grin auf
Blau stand bei Viktoria Bullig an, die sich
bei den komplizierten Kombinationen und
schwierigen Fulltechniken prima schiug.

Heidi Grabl

Mitterweg 17

BS05S Ingolstadt

Tel: 0841/ 61577
Mobil: 0175 5980959
Heldi.Grassl@t-online.de

Auch Ihre Kata (Heian Yondan) fuhrte sie mit gutem Timing und Kime (Kérperspannung/Kampf-
kraft) aus.

Fur die Prufung zum ersten Braungurt mussten sich die ,Grof3en” richtig anstrengen. Neben
fortgeschrittenen Techniken und Kombinationen wurde die Kata Tekki Shodan gepruft. Als Be-
sonderheit werden bei dieser Kata, deren Name ,Eiserner Reiter” bedeutet, sémtliche Techniken
seitwarts ausgefuhrt, was einen Kampf auf begrenztem Raum simuliert.

Zum zweiten Braungurt traten Selina Kamberi und Roland Sitzmann an, die als Trainer:in des
TSV natdrlich auch immer weiter an ihrem eigenen Karate-Weg arbeiten. Obwohl - wie auch ihre
Schutzlinge - nicht ganz frei von Nervositat, zeigten die beiden eine schéne Prifung, die neben
Kihon mit vielfdltigen Hand- und FuBtechniken auch realitdtsnahe Anwendungen zu Grund- und
Kata-Techniken, sogenanntes Bunkai, sowie Freikampf-Elemente beinhaltete. Die in dieser Pri-
fungsstufe vorgeschriebene Kata Bassai Dai (Bedeutung: ,Eine Festung erstirmen”), verlangt ein
hohes Mal3 an Kraft und Ausdauer sowie prazise Techniken.

Zum krénenden Abschluss Uberreichte Sensei und Prifer Max Ries allen ihre wohlverdienten
Urkunden und neuen Graduierungen und gratulierte zu den prima Leistungen.

Wir freuen uns Uber die erfolgreiche Giirtelpriifung von

9. Kyu: WeiR-Gelbgurt 7. Kyu: Orangegurt

Mia Hirsch Elisa Kamberi
Ximena Rauh Mares Olivia Mundhenke
Grégory Hartmetz Nazlican Binici

Milana Reckling Franziska Neuberger

5. Kyu: 1. Blaugurt

Mustafa Kaya

Antonia Poptile Alma Ikeljic

Maria Marcencova Anida Kamberi

Daniel Rethmeier Sylbije Saiti

Lennart Rethmeier Lennox Ritt

Ronja Gillner

Kamile Baris 2. Kyu: 2. Braungurt

Ben Thalmayer Selina Kamberi

Bericht: Petra Meilinger Roland Sitzmann

VEREINS JOURNAL




 Glickliche Gesichter nach dem Karate-Weihnachtsturnier; Bild: Karateabteilung

Junge Karateka kampfen beim Weihnachtsturnier

Anfang Dezember fand im Rahmen des Karate-Kindertrainings unser alljahrliches Weih-
nachtsturnier statt. In Pools gleicher Graduierung traten die jungen Karateka gegeneinan-
der mit Techniken, Kata und Kumite an. Das ungewohnte Ambiente mit Wettkampffldchen,
Kampfrichter:innen und Zuschauenden rief vor allem bei den jingeren Karatekindern
naturlich einige Nervositdt und Aufregung hervor. Aber der Wettkampfgedanke lockte
auch den Ehrgeiz, so dass alle ihr Bestes gaben, um den/die jeweilige:n Kontrahent:in

® fachmannische Beratung
@ Lieferung frei Haus

® GroBe Auswahl

® Kleine Preise

® Eigener Kundendienst

Scharping GmbH

Schutterstr. 12, 85049 Ingolstadt, Tel. (08 41) 3 33 71

zu Ubertreffen. Im K.O.-System wurde so
immer weiter gekampft, bis zum Schluss
die besten drei jeder Graduierungsstufe
als Medaillengewinner:iinnen feststanden.
Den als Kampfrichter fungierenden Trai-
ner:iinnen fiel dabei die Entscheidung oft
nicht leicht, wenn die Leistungen nah bei-
einander lagen. Aber unter der Leitung von
Sensei und Hauptkampfrichter Max Ries
wurden alle fair beurteilt.

Bei den Kata-Wettbewerben gingen die
Medaillen héchstverdient an die folgenden
jungen Karateka, denen wir herzlichst gra-
tulieren:

Anfangergruppe

Gold: Gregory Hartmetz
Silber: Milana Reckling
Bronze: Mustafa Kaya

WeiB3-Gelbgurte:

Gold: Ronja Gillner
Silber: Johannes Heim

Bronze: Kamile Baris

Gelbgurte:

Gold: Franziska Neuberger

Silber: Nazlican Binici

Bronze: Olivia Mundhenke

Gold: Annike Gillner

Silber: Emma Heim

Bronze: Adam Biskupski

Griin- & Blaugurte:

Gold: Lennox Ritt

Silber: Alma lkeljic
Bronze: Viktoria Bullig

Als besonderes Highlight zeigten drei unse-
rer erfahrenen Wettkampf-Madels auch
eine Kumite-Einheit, bei der sie paarweise
direkt gegeneinander um die Medaillen
kampften, die sie wie folgt untereinander
aufteilten:

Gold: Alma Ikeljic
Silber: Sylbije Saiti
Bronze: Viktoria Bullig

Alle, die dieses Mal (noch) keinen Platz auf
dem Treppchen erreichen konnten, be-
kamen fur die Teilnahme am Wettkampf
abschlieBend eine Urkunde. Nach dem
Wettkampf durften sich auRerdem alle Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer, Trainer:in-
nen und anwesende Eltern mit einen klei-
nen Imbiss starken, den Heidi und Max wie
immer bestens vorbereitet hatten.

Eine starke Gemeinschaft

Sabrina Schmidt
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a Strahlende Gesichter nach dem gewonnenen Heimspiel

Ein halbes Jahr auf ein paar Seiten...

Ein kurzer Sommer mit toller interner Feier, Saisonstart im September mit einigen spannenden
Wettkampfen, eine wundervolle Weihnachtsfeier und schon ist wieder Rickrunde.

Wir durfen auch ein paar neue Gesichter bei uns begrii3en, die schon fleiBig ins Geschehen im
Training und in den Wettkdmpfen mit eingreifen: Herzlich Willkommen Gerry, Nik und Robert!

Herren 1 - Bezirksoberliga Schwaben

Nach dem bitteren Abstieg in die Bezirksober-
liga haben die Mdnner um Mannschaftskapitan
Christian Heinz wieder den Spaf am Kegeln
entdeckt. Zu Beginn der Saison zeigte Martin
Kellner gleich im ersten Spiel mit 607 Kegeln
eine klasse Leistung und legte den Grundstein
fur den Sieg. Auch im weiteren Verlauf der Sai-
son zeigten die Manner sehr gute Leistungen
und konnten meist durch ihre mannschaftliche
Geschlossenheit brillieren. Mit nur zwei Nieder-
lagen - beide auswarts - gingen die Manner

in die Winterpause. Frisch ausgeruht zeigte
zum Ruckrundenauftakt Andreas Heinz auf der
Heimbahn mit 590 Kegeln, was in ihm steckt.

Im knappen Spiel in Bachingen war Christian
Heinz mit 586 Kegeln einmal mehr Garant fur
den Sieg. Aktuell steht die Mannschaft auf Platz
1, weiter so!

Herren 2 - Kreisklasse A2

Im sicheren Mittelfeld agieren unsere Herren
der 2. Mannschaft. Die neuen Spieler kommen
meist gleich zum Einsatz, um ihre Wettkampf-
harte zu testen. In seinem ersten Heimspiel
konnte Gerhard Breckner gleich mit 568 Kegeln
Uberzeugen. Zum Ruckrundenstart war es

Uwe Hammer mit 567 Kegeln, der sein Kénnen
unter Beweis stellte. Mit 10:6 Punkten steht die
Mannschaft auf Platz 4.

KEGELN

A

Damen 1 - Bayernliga Sud

Man konnte meinen, manchmal sind die Damen zur falschen Zeit am falschen Ort. Mit teils sehr
guten Leistungen, Ubertrifft so manche Gegnerin wohl Ihre eigenen Erwartungen...

Zu Beginn der Saison mussten die Damen bei knappen Niederlagen zundchst noch in den Tritt
finden. Am 5. Spieltag gelang der lang ersehnte Befreiungsschlag beim Heimsieg gegen Betzigau.
Anne Denk konnte in Oberlauterbach mit 592 Kegeln eine Marke setzen, leider reichte das nicht zu
einem Sieg. Dennoch zeigen die Frauen vor allem in den Heimspielen geschlossen gute Leistungen.
So konnten sie auch gegen Milbertshofen unerwartet deutlich gewinnen. Beim Start in die Rickrunde
gegen Poing war man gegen die ,Schlussoffensive” machtlos. Nun heil3t es, Zéhne (und Pobacken)
zusammenkneifen flr den Rest der Saison!

Damen 2 - Bezirksliga

Ein Hin und Her ist es in der Liga der 2. Damenmannschaft. Wegen Mannschaftsmangel spielt man

hier eine Doppelrunde, jedoch werden trotz allem sehr viele Spiele verlegt. Zu Saisonbeginn konnte
Heidi Schermaul im Heimspiel mit 523 Kegeln Uberzeugen. Insgesamt zeigen die Damen sehr gute

Leistungen, aber vor allem auch Einsatz und Willen. Mit 6:8 Punkten, nach einer ungltcklichen Nie-

derlage zu Beginn der Riickrunde, stehen die Damen auf Platz 3.

¢4

Schrauben + Werkzeuge
vom Spezialisten

Oberer Taubentalweg 1 - 85055 Ingoistadt - Tel.: 0841/568091 - Fax: 0841/54133
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Aus der Jugend

Florian Kellner geht in der Spielgemeinschaft
mit Neuburg und Eitensheim an den Start. In
den 4 Spielen konnte Florian bereits sehr gute
Leistungen erbringen. Im jingsten ,Heimspiel”
in Neuburg erzielte Florian sehr gute 418
Kegell Weiter so!

Uberhaupt tut sich einiges im Jugendspiel-
betrieb. Mit Franziska, Nicole und Claudio
bekommt Florian Verstarkung im Training und
bald sicher auch in den Wettkampfen.

Das Duo Franziska/Florian trat auch bei der
Jugendbezirksmeisterschaft Tandem an und
sammelte Erfahrungen.

Bei der Jugendkreismeisterschaft erspielte Flo-
rian sich mit 341 Kegeln einen Platz im Endlauf.

Bl s o=

Unsere Youngster bei der Tandemmeisterschaft

Lastovka Ingolstadt - Kreisklasse A2

Mit geschlossen guten Leistungen wissen unsere Tabellen- und Bahnnachbarn zu Gberzeugen. In
Karlshuld, relativ zu Beginn der Saison, setzten Jani Verdnik (562) und Roman Kokalj (576) gleich
eine Duftmarke. Mit meist Uber 2000 Kegeln sind die Manner schwer zu besiegen. Seine gute Form
bestatigte Roman Kokalj in Kipfenberg. Mit 596 Kegeln blieb er nur knapp unter der ,Traummarke”
von 600 Kegeln.

Einzelmeisterschaft

Bei der Kreiseinzelmeisterschaft traten insgesamt 14 Spielerinnen und Spieler von uns an, das ist
Rekord. Viele stehen in aussichtsreicher Position fur den Endlauf.

Bei der Sprint-Kreismeisterschaft der Damen stellten wir die Halfte aller Teilnehmerinnen (ja, es
waren nur 4...). Monika Frey und Sylvia Winter spielten in Zuchering um die Krone.

Im Spiel um Platz 3 musste sich Sylvia Winter im Sudden Victory ihrer Gegnerin beugen. Monika
Frey bewies Nervenstarke und konnte sich im grof3en Finale gegen Barbara Losel aus Zuchering mit
2:0 Satzen durchsetzen. Herzlichen Gluckwunsch!

Sommerfest

Bei unserem Sommerfest blieben wir in diesem Jahr ,unter uns” und spielten ein Tandem-Turnier.
Dies hat allen Teilnehmern viel Spaf3 bereitet. Durchsetzen konnten sich Yaniris und Oswald, Herz-

KEGELN ﬁ

lichen Glickwunsch! Bei leckerem Gegrilltem und vielen Salaten konnte der Abend schon ausklingen.

Weihnachtsfeier

Eine so gut besuchte Weihnachtsfeier hatte die Kegelabteilung schon lange nicht mehr. Etwa 50 Mit-
glieder und deren Familien fanden sich Anfang Dezember zur ersten gemeinsamen Weihnachtsfeier
ein. Es war ein toller Abend, vor allem auch die Kinder hatten sehr viel Freude (ob das wohl an den
Geschenken vom Nikolaus lag?). Genau so muss es sein, auch neben der Bahn und au8erhalb vom
Training und Wettkampf. Danke an dieser Stelle fur die Organisation ans ganze Team!

Eine traurige Nachricht erreichte uns am 10. September 2022, als wir erfahren mussten, dass unser
geschatzter Sportkamerad und Schiedsrichter Peter Heinz nach langer schwerer Krankheit verstor-
ben ist. Peter war mit Leib und Seele Kegler und in den letzten Jahren auch Uberzeugter Schiedsrich-
ter. Mit Freude Ubte er bis zuletzt seinen Sport aus und war auch in so manch geselliger Runde gerne
dabei. Wir werden Peter stets ein ehrendes Gedenken bewahren.
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Alles im Kasten!

Schau, schau. Da ,héangen wir also rum”. Wir - das
ist die Kendoabteilung des TSV Ingolstadt Nord. Und
die ist jetzt sprichwortlich ,im Kasten”. Mit Fotos
und Infos durften die Kendokas nun einen der Info-
kasten im , TSV-Hauptquartier” fullen. Unter dem
Motto ,Entdecke den Samurai in Dir” sind hier die
wichtigsten Daten zu den Trainingszeiten zu finden.

Wieso - weshalb - warum

Zugegeben: Mit dem Begriff Kendo kann nicht jeder
sofort etwas anfangen. Aber dafur gibt es ja das
Internet. Und wer sich Uber diesen ,exotischen”
Sport und die Kendo-Abteilung des TSV Ingolstadt
Nord informieren mochte, kann das auf unserer
Webseite tun. Unter www.kendo-ingolstadt.de
stellen wir uns vor. In einem Interview mit Sensei
und Abteilungsleiterin Anja Konig erfahrt ihr, wie sie
zu diesem Sport gekommen ist und was sie daran
so fasziniert: ,Man muss sich konzentrieren und
man muss ich selbst reflektieren kénnen.” In der
Rubrik Q&A werden Antworten auf die wichtigsten
Fragen rund um den Sport gegeben, z.B. wo der
Sport entstanden ist, welche Voraussetzungen man
fur die Austbung braucht und was zur Ausristung
gehort. Dazu findet ihr Kontaktdaten und Trainings-
zeiten — wer mochte, kann gerne reinschnuppern!

www.kendo-ingolstadt.de

Willkommen bei Kendo Ingolstadt!

Hier kanns

~ Auf der Webseite www.kendo-ingolstadt.de gibt“s Informationen zur Sportart und der Abteilung.

Entdecke
den Samurai in Dir!

KENDO

im TSV Ingolstadt Nord

Traimingseciton
Dientag 1830 . 30 00 11,
‘_'“';:Ilhnh 1730 19,00 Uy
P e der Lessingachule Tngislatagy
_|wrulk- 50, K5035 Ingalstady)
Koty 076 20 02 M)

 Da schau her: Der Schaukasten der Kendo Abteilung

ort und

Vormerken - zuschauen - anfeuern

Am 2. April findet das 1.Osterturnier fur Kyu-Trager (Kinder,
Jugendliche und Erwachsene) in Ingolstadt statt. Die Teil-
nehmer und Teilnehmerinnen aus ganz Bayern treten
einzeln und in der Mannschaftswertung an. Ort des Ge-
schehens ist die Dreifach-Turnhalle (WirffelstraRe 25) und
natdrlich ist zuschauen und anfeuern erlaubt! Beginn des
Turniers ist um 10.30 Uhr

Kendo kurios

Nein, so eine RUstung samt Shinai - daflr ohne Schuhe -
eignet sich nicht unbedingt zum fluchtartigen Verlassen
der Trainingshalle. Aber eines sehr kalten Dezember-
abends musste die Turnhalle in der Lessingschule, in der
das Kendo-Training dienstags und mittwochs stattfindet,
vorsorglich schnell geraumt werden. Der Grund: Ein Feuer-
alarm. Also: schnell alles zusammen packen und raus! Da
merkt man erstmal, wie viel ,Gepack” so ein Kendoka jedes
Mal zum Training schleppt. Glucklicherweise ist niemand

gestolpert und der Brand im Gebaude nebenan ist auch 2 Ein Interview mit Abteiungsieiterin und
hnell geloscht d Sensei Anja Konig ist auch auf der Webseite
schnell geloscht worden. zu finden. (Foto: Hittinger)

INGO-SEI

Seile und Hydrauli

INGO-SEIL GmbH - Willibald-Schwab-Str. 10 - 850565 Ingolstadt
Tel.: 0841 55555 - Fax: 0841 25925 - info@ingo-seil.de

S
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SCHACH

Hallo liebe Schachfreunde,

Allen zusammen zuerst einmal ein gesundes und erfolgreiches Gutes Neues Jahr 2023. Als Neuzugang
begrulen wir ganz herzlich den Daniel Krein, der sich schon tatkraftig in Mannschaft und Vereinsleben
einbringt. Ebenso als ,Wieder-Zugang" begriiRen wir unseren Pak Viktor, der sich noch vor Weihnachten
entschieden hat, fur uns wieder zu spielen! Beiden ein ,Herzliches Willkommen!”

Mit dem traditionellen Weihnachtsblitzturnier wurde ein spannendes Jahr abgeschlossen. Diesmal nah-
men an diesem Turnier, das gleichzeitig unseren Jahres-Blitzmeister ermittelte, neun Wettbewerber teil,
darunter auch unser ehemaliges Mitglied Pak Viktor, der sich daftir entschieden hat, ab der nachsten

Saison wieder fur uns zu spielen.

Kreismannschaftsmeisterschaft

Nach den ersten vier Spielen in der Kreisklasse des Schachkreises Ingolstadt-Freising liegt unser Team
mit nur einem Remis auf Platz 8 unter den zehn Mannschaften, immerhin noch ein Nicht-Abstiegsplatz.
Das Mannschaftsziel, der Klassenerhalt, ist mit weiterem disziplinierten Einsatz durchaus machbar. Als
4 Top-Scorer” hat sich bis jetzt unser Oskar Lipp mit 2,5 aus 4 Punkten hervorgetan!

Schnellschachmeisterschaft

Erstmals ohne Corona-Einschrankungen konnte unser Traditionsturnier vollstandig durchgefihrt
werden und wenn auch nicht alle Paarungen ausgespielt wurden, so lie8 sich doch ein Vereinsmeister
eindeutig ermitteln. Am Ende flihrte Schachfreund Friedel Lehrheuer vor dem punktgleich liegenden
Waldemar Markus das Feld an, wobei Erstgenannter aufgrund der besseren Wertung Sieger wurde.
Mit deutlichem Abstand (-1,5 Punkte) konnte sich auch Oskar Lipp einen Platz auf dem Treppchen

sichern. Herzlichen Gliickwunsch!

Bisher wurde unsere Schnellschachmeisterschaft immer nach der Sommerpause durchgefuhrt. In
diesem Jahr nun wollen wir einen Versuch starten, das Turnier in das erste Halbjahr des Jahres zu legen.

a Sieger der Kreiseinzelmeisterschaft in der Meister- a Nach dem Weihnachtsblitzturnier mit Pokalverleihung;
klasse II: Oskar Lipp (links), auf dem Bild zusammen mit v.l.n.r.: Daniel Krein, Jurgen Lamer, Waldemar Markus, Ernst

Kreisvorsitzendem Werner Klaus (rechts)

KONMM UNL
Freitag ab 16.00 Uhr

Freitag ab 19.00 Uhr

Frey, Friedel Lehrheuer, Viktor Pak, Rolf Stark

/

Jugendschach

Vereinsschachabend, Trainingsabende,
Vereinsturniere, Schach fur Hobbyspieler

SCHACH

Zwischen den einzelnen Wettkampfen der Vereinsmeisterschaft ist noch gentigend Spielraum fur die-
ses Turnier ohne feste Spielzeiten. Bitte dazu den Aushang beachten. Geplanter Beginn ist im Februar
diesen Jahres.

Vereinsmeisterschaft
Fur die diesjahrige Meisterschaft haben sich 10 Spieler gemeldet. Aufgrund der beiden Neuzugdnge ver-
spricht es ein spannendes Turnier zu werden.

Jugendschach

Mit viel Arbeit verbunden ist die Jugendarbeit, die unser Abteilungsleiter Ernst Frey noch ganz allein
stemmt. Unsere 5 Jugendlichen, alle zwischen 8 - 10 Jahre alt, sind ein hoffnungsvoller Nachwuchs der
Abteilung. Interessenten wenden sich bitte direkt an Frey Ernst unter: frey.ernst@googlemail.com oder
einfach Tel. 0049 172 8815 673

Die nachsten Termine

05.02.23 6. Runde KMM: Moosburg 2 : TSV Nord
05.03.23 7. Runde KMM: TSV Nord : Kosching
19.03.23 8. Runde KMM: TSV Nord : lImminster
23.04.23 9. Runde KMM: Mainburg : TSV Nord

\oller

Energ

Naturlich. Von hier. Fiir Sie.

65% 100% 50.000

Erneuerbare im L ng aus der Std./Monat
= . N Besser ganz nah.
Strommix. Wir sind Region. Damit ecken wir T | e —
aktiv fur Umwelt  |hrGeldin lhrer  chere Vi 'gung  pgoo / 8000 230 STADTWERKE
und Klima. Heimat bleibt.  und lhre Freizeit. www.sw-i.deli© INGOLSTADT
\»

L
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% TISCHTENNIS
T

— Liebe Tischtennisfreunde,

30

Wir laden jeden herzlich ein, der Interes-
se am Tischtennis entdeckt hat, oder auch
diejenigen, die schon friher mal aktiv wa-
ren in dieser Sportart und sich 1-2 mal die
Woche richtig “austoben” mochten.

Wir sind eine Gruppe (etwa 10 Spieler)
von Freizeitspielern, keine Profis, anderer-
seits sind wir keine Anfanger mehr....

Wir wirden uns Uber jedes neue Mitglied
freuen, das sich uns anschlieBen moch-
te. Wir spielen jeden Mittwoch (ab 17:30)
und Freitag (ab 17:00 Uhr), jeweils bis ca.
19:00 Uhr in der Mehrzweckhalle.

Marek Uhlir, Abteilungsleiter

MPEL POKALE
Unsere zwei Filialen:

Stempel-Service Gartner
GauBstraBe 2

85057 Ingolstadt

Tel. 0841 - 45 45
info@stempelservice-gaertner.de

- Stempel - Schilder
= - Digitaldruck b,
- Industriegravuren - Folienbeschriftung Schilder Gartner
-Pokale ~ - Fahrzeugbeschrifiung  GutenbergstraBe 19
- f - Wegleitsy . J
- Bierkrige ~Pylone 85080 Gaimersheim
- Zinnwaren - Transferdruck Tel. 08458 / 603 88 90
- Dartzubehd -F u. -Kriige info@stempelservice-gaertner.de

www.stempelservice-gaertner.de

unsere Kegelbahnen kénnen
privat gemietet werden!

freie Termine Freitags und
Samstags vorhanden...

Gerne bewirtet euch unser

Mehr infos online auf Facebook &

o (] .
oo - Anfragen Gber:

Wi

RNAL

URNAy

HERBS g

AB SOFORT ERHALTLICH

VEREINSJOURNAL DIGITAL

Wer die Vereinszeitung zukunftig lieber per E-Mail als PDF-Datei lesen
mochte einfach eine E-Mail an mail@tsv-nord.de schicken und
wir kommen gerne auch diesem Wunsch nach.




VOLLEYBALL VOLLEYBALL #

Volleyball im Winter

Ist das alte Jahr schon wieder zu Ende?
Was haben wir gemacht?

Wir waren froh, dass es eine Weihnachtsfeier gegeben hat. Auch wenn es ziem-
lich kalt war. Wir haben uns diesmal im kleinen Kreis getroffen und gefeiert. Es
waren also nur unsere Volleyballer da ohne weitere Gaste. Wir trafen uns zum
gemeinsamen Essen und Trinken sowie Live Musik von Rudi. Es war ahnlich wie
die letzten Jahre mit Weihnachtslieder selber singen und wichteln.

Das nachste gemeinsame Erlebnis ist die Fahrt nach Gunzenhausen. Dieses Mal
gibt es kein Turnier, aber ein Freundschaftsspiel mit anschlieBender Feier. Wir
berichten nachste Ausgabe davon.

Bis dahin wie immer Donnerstag 19:30 Uhr Volleyball-Training.
Bleibt gesund und fit,

Parkett Laminat Kork Vinyl Tiiren
Holz im Garten Terrassenholz Paneele

euer Rudi ,Schmetter”

un Wobee" !

{1‘33’:
Parkett Laminat Kork Vinyl Tiiren

H o I Holz im Garten Terrassenholz Paneele
Donau z Fachmarkt e /
#ofz zum :

Donau H o I z Fachmarkt

www.donauholz.com www.donauholz.com
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Vereinsanschrift

Geschéftsstelle

VORSTAND

ANSPRECHPARTNER

TSV Ingolstadt-Nord 1897/1913 e.V.
Wirffelstrasse 25, 85055 Ingolstadt
Tel.: 0841 /545 57, Fax 0841 / 587 57

Sportgaststatte: Tel.: 0841 / 547 57

www.tsv-nord.de, mail@tsv-nord.de

Dienstag 14:00 - 18:00 Uhr, Mittwoch 14:00 - 18:00 Uhr

Vorstandsvorsitzender
Sportkoordinatoren

Objektverwalter/Technik

Schatzmeister

Geschaftsfuhrer/Verwaltung

Ehrenvorsitzende

Vorstandsmitglied Jugend

Vorstandsmitglied
Offentlichkeitsarbeit
Vorsitzender
Wirtschaftsauschuss
Schriftfihrer

Vorsitzender Altestenrat

und Ehrenausschuss
Mitglieder Altestenrat
und Ehrenausschuss
Rechnungsprufer

ABTEILUNGSLEITER
Billard

Karate

Kegeln

FuRball
Gewichtheben
Tischtennis
Schach
Bergsport
Tai-Chi

Tennis

Turnen
Amateurfunk
Lacrosse
Capoeira

Kendo

Ultimate Frisbee

HERAUSGEBER

34

Christian De Lapuente, Pestalozzistr. 60, 85055 Ingolstadt, 0151/21765928
Peter Kucharski, Fontanestr. 25, 85055 Ingolstadt, 0173/8052252

Heidi GraRl, Mitterweg 17, 85055 Ingolstadt, 0841/61577

Gerhard GraRl, Mitterweg 17, 85055 Ingolstadt, 0841/61577

Dieter Beer, Eigenheimstr. 9, 85051 Ingolstadt, 0162/7411171

André Pallmann, StifterstrafSe 5a, 85055 Ingolstadt, 0151/51023677
Christian Albert, Neuburger Strafe 68, 85055 Ingolstadt, 0151/61472060
Wolfgang Seitz, Klaus Beier

Ines Oberle, Lenaustrafe 6, 85055 Ingolstadl, 0841/25229

Franz Gmelch, Ringstrae 12, 85077 Manching, 0176/66881387

Thomas Mayr, Am Mailinger Moos 141, 85055 Ingolstadt, 0176/52973472

Markus Ingrisch, Herschelstra3e 1, 85057 Ingolstadt
Thomas Brunner, Stsmmerstr. 15, 85055 Ingolstadt, 0841/53066

Gerda Beer, Siegbert Hubner, Karl-Heinz Lindner, Erich Schneider

Uwe Schafer, Harry Drager

Franz Gmelch, Ringstrafie 12, 85077 Manching, 0176/66881387

Heidi GraRl, Mitterweg 17, 85055 Ingolstadt, 0841/61577

Herbert Kummer, Sartoriusstr. 25, 85055 Ingolstadt, 0151/64957298

Oliver Ziegler, Lentinger Str. 2, 85092 Késching, 0176/46579510

Klaus Seitz, Fauststr. 29, 85051 Ingolstadt, 0841/9713650

Marek Uhlir, Deisenhofener Str. 4, 85055 Ingolstadt 0163/1334718

Ernst Frey, Prinz-Franz-Str. 12, 85051 Ingolstadt, 0841/59269

Michael Hoffmann, UhlandstraBe 8, 85055 Ingolstadt, 0172/7574115
Bernhard Meier, Kélinerstr. 3, 85055 Ingolstadt, 0841/31965036

Siegbert Hubner, Lessingstrafe 9, 85055 Ingolstadt, 0171/3705275
Michaela Kénig-Hancerli, Haunwéhrer Str. 102, 85051 Ingolstad, 0841/9518660.
Hermann Buxeder, Kronprinz-Rupprecht-Str. 1, 85051 Ingolstadt, 0841/75479
Michael Niebler, Guttenbergstrafe 4, 85101 Lenting, 0172/5765075

Jose Lisanel De Oliveira Junior, Schubertstr. 19, 85057 Ingolstadt 0162/1094982
Anja Konig, Am Mailinger Moos 7, 85055 Ingolstadt, 0176/21027441

David Beier, Kastanienweg 7, 85098 Grofmehring, 0151/44634453

TSV Ingolstadt-Nord 1897/1913 e.V.

Verantwortlich TSV Ingolstadt-Nord 1897/1913 e.V.

Druck Tengler HebbelstraBe 57, 85055 Ingolstadt 0841 954770
Gestaltung Werbeagentur Plattform Pathos, 85129 Oberdolling
Erscheinungsweise Vierteljahrlich - Auflage: 2.000 Sttick

Der Preis flr das Vereinsjournal ist im Mitgliedsbeitrag enthalten.

Vernunft trifft Fahrspaf3

Von 0 auf 100 km/h in 6,2 s, lokal CO2-frei - mit dem neuen ID.4 GTX brauchen Sie keine
Kompromisse mehr zu machen, um nachhaltig zu fahren. Erleben Sie sportliche Performance des
zweimnotorigen, allradgetriebenen Bruders des 1D.4, bei vollelektrischern Antrieb und hoher
Reichweite. Der neue ID.4 GTX: sportlich wie ein GTI, kornfartabel wie ein SUV und nachhaltig wie
ein ID

Stromverbrauch in kWWh/100 kmi: 16,3 {karnbiniert); CO2-Ermission in g/km: O; Effizienzklasse: A+
Fahrzeugabbildung zeigt Sonderausstattung. Bildliche Darstellungen kénnen vorn Auslieferungsstand
abweichen

Ihr Volkswagen Partner in der Region

HOFMANNZWITTMANN | Autohaus Hofmann & Wittmann GmbH
Manchinger Str. B0, 85053 Ingoistadt
Tel. 0841 9640 01, Fax 0841 9640 119



T

2

@ lesholfsel

g
SPRITZIG FRuCKHTIC FRISEN, -

www.nordbraeu.de www.jesuitenquelle.de



